Avain on Neuroliiton julkaisema neurologinen aikakauslehti,
joka on lukijoidensa keskuudessa luotettu ja arvostettu. Avain-lehti
tarjoaa tuoretta, asiantuntijoiden tuottamaa ja arvioimaa tietoa
neurologisesta tutkimuksesta, hoidosta, kuntoutuksesta ja sosiaaliturvasta.

Sairastaville ja ldheisille lehti tuo tutkitun tiedon lisdksi vertaistukea
arkeen sekd vinkkejd hyvinvointiin ja terveyteen. Ammattilaisille se on

ikkuna MS-tautia ja harvinaista neurologista sairautta sairastavien eldmaan.

Avain-lehti on Neuroliiton jasenetu,
ja se lahetetaan liiton noin 10 000
jasenelle.

Avain ilmestyy painettuna kuusi kertaa
vuodessa.

Avain ldhetetddn valtakunnallisesti
neurologian poliklinikoille ja terveys-
keskuksiin.

Lisaksi lehted tilaavat useat sosiaali- ja

Kohderghmat

MS-tautia tai harvinaista neurologista
sairautta sairastavat henkilot seka
heidan ldheisensa. Naihin sairaus-
ryhmiin lukeutuu Suomessa noin

20 000 ihmista.

Terveydenhuollon ammattilaiset ja
opiskelijat.

b}

terveydenhuollon alan oppilaitokset ja
kirjastot.

Kaksi kertaa vuodessa lehdestd
tehddan lisdjakelu noin 4 000 lagka-
rille. Vastaanottajina ovat neurologit,
kuntoutuslddkarit, tydterveysladkarit ja
terveyskeskuslaakarit.

Avain-lehted jaetaan myds useissa
yleisdtapahtumissa ja messuilla.

Avain on luotettava (96 %), asiantunteva (94 %),
ajankohtainen (93 %) ja kiinnostava (93 %).
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JAKELU
Painos n. 10 500 kpl + lisdjakelut

MITAT

Lehden koko 210 x 297 mm (A4)
Painopinta-ala 210 x 297 mm
Sivumdara 68-72

Rasteritiheys 60 I/cm
Painomenetelma arkkioffset
Liimasidonta

ILMOITUSAINEISTO

Painovalmis pdf. llmoitushinnat edellyttavat
vérieroteltua valmista sdhkoista aineistoa.
Fontit sisallytettyna tai konvertoituna, varit
CMYK-muodossa (sisdsivut PSOuncoated_v3_
FOGRADS2.icc, kannet PSO_INP_Paper_eci.icc)
ja kuvien resoluutio vahintaan 300 dpi.

PAINOPAIKKA
PunaMusta Oy

MAKSUEHDOT
14 pv netto

PERUUTUKSET

Peruutuksista viimeisen tilavarauspdivan
jalkeen peritadn 50 % ilmoitushinnasta.
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2/1 AUKEAMA 420 x 297 mm

llmestyminen ja dmoidusaineislel vuonna 2070

Tilavaraukset viimeistdan viikkoa ennen aineistopaivéa.

Nro limestyy limoitusaineistot Teema
1| vko7/142 24.1. Laheiset 3248 €
2 vko 14/ 34. 133. Totta ja tarua terveydestd (terveysvaittdmat)
3 vko 24/ 126. 22.5. Tutkimus (lisajakelu) ETUKANNEN
4 vko 36 /49. 14.8. Nuoret SISASIVU 171 TAKAKANSI
5 | wko43/2310, 210, Kuntoutus 210 x 297 oy 210X 257 mm
6 vko 50/ 11.12. 20.11. 50-vuotisjuhlanumero (lisdjakelu)
1930 € 1930 €
92 % lukee lehden jokaisen numeron.
1/1 SISASIVU
— 210 x 297 mm
leskbuvaral!
1711€ | <
1/2 PYSTY 1/2 VAAKA

105 x 297 mm 210 x 148 mm

1317 € 1317 €

1/4 PYSTY
786 €| 105 x 297 mm

42 % laheisista lukee Avainta. 786 €| 414 uaakA

” 185 x 60 mm

75 % lukijoista pitaa
Avaimen ilmoituksia hyddyllisina.

1/8
368 € 90 x 60 mm

Nostot: Avain-lehden lukijatutkimus 2019, Innolink Research Oy



